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LES RAIDEURS SAMARIENS

LES RAIDEURS SAMARIENS ORGANISENT LE 2eme DUATHLON SAMARIEN

SUR LA COMMUNE DE LA CHAUSSEE TIRANCOURT LE DIMANCHE 11 SEPTEMBRE 2016

Départ 9h00 pour les enfants, 9h15 pour le parcours découverte, 9h30 pour la marche et 10hO0 pour le

Duathlon

BULLETIN D’ENGAGEMENT

Mme : |:| Mile : |:| Mr : |:|

NOM & reessessnnsenesnee e PPENOM T
NGHONALITE i s
Date de naisSance ..., Catégorie :......

Duathlon (4km de Course a pied, 2 boucles de 14km de VTT et 4km de CAP) : D

Parcours Découverte (4km de Course a pied et 14km de VTT) : D

Marche (12km) : |:|

N° de licence (FFA, UFOLEP, FRMN) :........cccoorvvecommereereccsneeeeas

Pour le non licenciés joindre obligatoirement un certificat médical

De non contre-indication a la pratique de la course a pied, datant de moins d'un an.

Toute piece manquante invalidera l'inscription

Gratuit pour les enfants

Inscription par courrier : 8€ pour le Duathlon et 6€ pour le
parcours découverte et 3€ pour la marche a l'ordre de
I'association « Les Raideurs Samariens » ou sur place avec une
majoration de 2€

Ouverture des inscriptions sur place 8h00.
Date limite pour les inscriptions le 11 Septembre 2015
Bulletin et reglement a renvoyer a
Xavier Pouyez, 3 route d'Amiens
80140 Woirel

Xavieretbenedicte.pouyez@sfr.fr

Tel : 06.12.82.22.57
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